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elektronickou verzi casopisu najdete na nasich webovych strankach www.messskadan.cz

Domdci mazlicek, hebkd spolecnice a pozornd terapeutka zdroveri

Pfede, vrni, mazli se, reaguje na dotek, je doslova jako
Ziva. Vazieni C(tendfi, predstavujeme nasi novou
pomocnici ze svéta robotiky, interaktivni
terapeutickou kocku. Moderni pomdicka vyvinuta
specidlné pro seniory a lidi s postizenim je diky
pokrocilé technologii a realistickéimu vzhledu
dokonalym spole¢nikem tam, kde Zivé zvife mit nelze.

Hit na prvni dobrou
Hebky mazlik se mezi obyvateli Domova stal
okamzitym oblibencem. Kocicku, klienty

pojmenovanou jako Micka, vyuZzivdme pfi terapiich,
kde pomaha zlepSovat ndladu, zmirfiovat napéti Ci
stres, odbouravat pocit osaméni. Mnohdy také ozZivuje
vzpominky na vlastni zvifatka. ,Je to krasné. Jak se
prituli, kdyzZ ji hladim, jak ptrede, je skutecné jako

i -
opravdova. Ko¢ky mam moc rada, dfive jsem vidycky
doma néjakou méla. Je skvélé, ze ted mame i tady,”
pochvaluji si jednohlasné novou terapeutku obyvatelé
Domova.

Radost, usmév, teplo domova

Zvifata byla a jsou v nasem zatizeni vidy vitanou
navstévou, bohuzel, az na par vyjimek, andulky ¢i
kralicci v zahradé, jsou z pochopitelnych divod( pravée
vidy jen navstévou. Nyni uz tedy mame néjaké to své,
matzlici, stalé, a byt neni tak Uplné Zivé (jen jako), svij
ucel rozhodné plni. Navozuje pocit klidu, pFinasi
radost, teplo a iusmév. A to je Uplné ze vSeho nejvic.

(mz)
&

Dalsi fotografie ze v§ech akci najdete také
na naSem webu/www.messskadan.cz
a facebooku - Domov pro seniory Kadarn -




ARtivita na prani: Pldnujte s ndmi volnocasovky...
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Chcete se spolupodilet na
@ tvorbé&  mésiénich  plana?
Nabidka  vesSkerych  aktivit

Domova je obsahlda a my se

snazime o pravidelné stfidani a
pestrost vSech dni. Pfesto, ¢i mozna pravé proto, se
muUZe stat, Ze se zrovna ta vase oblibend v daném
mésici neobjevi, nebo je zde napriklad pouze jednou.
A vy byste zrovna chtéli vice. Z téchto davodl je jiz pfi
dlouhodobé pfipravé vyhrazen den, kde je planovéana
aktivita na prani klientd.

Jak se do spolutvorby zapojit?

Své navrhy mizete vkladat v pribéhu celého mésice
do pfipravenych schranek ve druhém a tretim patre a
my aktivitu s nejvétSim poctem hlasi hned v
nasledujicim obdobi zarfadime. (mz)
DulezZité upozornéni: Vse vySe uvedené se tyka jen a
pouze aktivit, nikoli velkych akci ¢i pozvanych hosta.
Navrhy typu ,,Chtéla bych u nas pana Donutila“ jsou
sice zajimavé (a my je vedeme v patrnosti), nicméné
nenaplnuji predstavu, za jakym ucelem byly schranky
zfizeny.

Tti kralové na své dlouhé pouti kadansky Domov ani
tentokrat nevynechali, letos dokonce dorazili hned
dvakrat. Dopoledne prali obyvatellim a
zaméstnanclm zafizeni mudrcové nasi, odpoledne
pak mezi klienty zavitalo v ramci Trikralové sbirky
détské poselstvi z kadanské Charity. (r)

Vite, Ze...

... mudrci z Vychodu, postavy z MatouSova evangelia,
které se podle legendy pfisly poklonit JeZiSovi po jeho
narozeni v Betlémé. Skupina muzlli, ne zcela presné
oznacovana jako Tfi kralové podarovala miminko
zlatem (symbol bohatstvi a kralovské moci), myrhou

(pfedzvést mucednické smrti) a kadidlem (znameni|Melichar a Baltazar maji vSeobecné vizity pribéh,
boZstvi). Pravdépodobné to byli mocni a bohati lidé, | zminéné evangelium jména, pocty ani nékteré dalsi
fecky se jim fikalo mdagové, terminem oznacujicim | véci nezmifiuje. Nenazyva cestovatele krali ani mudrci,

r——

podtfidu perskych knézi. Paradox je,

Ze ackoliv Kaspar,

T

popisuje jen navstévniky z vychodu studujici hvézdy. (r

Podekovdni
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Vroce 2023 nam v ramci
sponzorstvi pomahaly a my timto
dékujeme spolecnostem

Lékdrna Avies s.r.o.

Bidfood Czech Republic s.r.o.
Prdadelna BOK + LK

Nadacéni fond Ceského rozhlasu
Tiskarna AKORD Chomutov, s.r.o.
Malby a natéry, Zdenék Kmonicek
s.r.o.

TU-FLOR spol. s.r.o.

FLOR - EXPRESS - KADAN, s.r.o0.
VYSOCANSKE ZAHRADY, a.s.

a dale pak panu Petru Kucerovi,
MUDr. Ivané Kadlecové,

pani EliSce Homolkové, pani
Kristiné Banovské a pani Libusi
Varnkové.

@ Kadan

Podékovani za podporu a pfistup
patfi samoziejmé také nasemu
zfizovateli Meéstu Kadan, dale
Krajskému ufadu Usteckého kraje
a véem spratelenym organizacim

a subjektiim.

)
Kraj

sstecky




Tanec s radosti a pro radost: Beautes Noires potesz[y obyvatele Domova

Ladnost, pfibéh, emoce. Obyvatelé kadanského §
Domova si do svého kulturniho denicku pfipisuji daI5|
skvostny prozitek, tentokrat se o néj postarala tanecni
skupina Beautes Noires z Domu déti a mladeze Suplik
v Kadani.

Pod vedenim zkuSené choreografky a vedouci souboru &
Lenky Prachové predvedly mladé tanecnice
vystoupeni ve stylu contemporary dance, tedy
moderni scénicky tanec propojujici prvky baletu, jazzu =
a improvizace. Emotivni choreografie, jemné pohyby a ‘_ o =N e e
hluboky vyraz si ziskaly bez vyjimky srdce vSsech — e e

divakd. OkamiZik spojeni generaci bez ohledu na vék, I. ,..« L e
okamzik, dokazujici, jak moc je tanec univerzalnim|Lence i jejimu talentovanemu souboru za UZasnou
jazykem vyjadrtujicim i to, co slova nékdy nedokdzou. | prehlidku jesté jednou dékujeme. (r)

Oslavenci prosinec/leden o

BoZena Lo | Zdeiika Emilia | Jaroslava
Volfova ‘b-' %) . Drienovskd Dragomirova Brylova
= A 87 let L 5 88 let 80 let
AlZbéta Jifina BoZena - Miroslay
Csokdsova Kristianova Kottnauerova | Janak
85 let 74 let LR 80 let

90 let

Domov

Co takhle néjaky strike? Bowlingovd premiéra nadchla prosinec

Zadit se dd v kazdém véku, staéi chut a vidle. Chut
mame, vali také, sportujeme radi, takze ndm nic -
vSechny ucastniky prvni v Zivoté. A premiéra to byla “
vskutku paradni. Bavili se vSichni. Uzili si to také
vSichni. O vysledky tak uplné, vlastné tedy vibec,
stylové to také asi nebylo vidy tak uplné jako z
bowlingové ucebnice, co na tom ale zalezi. Pohoda,
posezeni s prateli, aktivni pohyb, to je, co nds

nebranilo vyrazit si na bowling. Véfte nevérte, pro
neslo. V titulku zminény strike nakonec nepadl, oo
napliuje. (mz)

Dalsi fotografie ze vSech akci najdete také

na naSem webu/www.messskadan.cz acebook

a facebooku - Domov pro seniory Kadarn -




Svétylko z Betléma zdrilo také v Radariském Domové

Motto: ,Pouze mozZnost sdileni nds skutecné g
obohacuje.” papez Frantisek
Betlémské svétlo, symbol miru, lasky, nadéje a

pratelstvi... Jeho kaZdorocni prvni plaminek byva
odebirdan z vécného ohné hoficiho v jeskyni pod
bazilikou Narozeni Pané v Betlémé v centralni casti
Palestiny a o nasledny rozvoz do vSech koutl nasi
planety se staraji skauti a skautky z celého svéta. Do
Ceské republiky ho z Vidné pfivazeji skauti z Brna a do
naseho Domova doputoval plaminek z
zasluhou skautl z Kadané. Dékujeme.

Jak jsme hospodarili aneb Domov v Cislech

Kazdym rokem predkladame c¢tenardm nékolik
zakladnich 4dajil o nasSi organizaci z pohledu
ekonomického. Ackoliv je udrZzeni vyrovnaného
v roce 2024 podatilo hospodareni vyrovnané udrzet.
Dalezitym prvkem financovani je, kromé statni dotace,
i pfispévek zfizovatele, a v tomto ohledu jsme velmi
vdécni méstu Kadan, Ze své seniory podporuje mérou
nemalou. Ne ve vSech méstech tomu tak je.

Celad organizace hospodafila s 89,2 miliony korun, z
toho rozpocet Pecovatelské sluzby cinil 9,6 milionu
korun, rozpoc¢et Domova pak 76,1 milionu korun. O
zbylou cast se déli Odlehcovaci sluzba a Senior viz.

Domov pro seniory

Rok jsme ukoncili stejné jako v predchazejicich Sesti
letech s nulovym hospodarskym vysledkem. Nejvétsi
Cast nakladl tvori mzdy a odvody zaméstnancll, to
bylo 51,9 milionu korun, dale jsou to energie,

Neprehlédnéte...

1/ Revize elektrospotrebicii 2/ Cas na prini

V prabéhu meésicl ledna a
unora probihaji v Domové
pravidelné povinné revize
elektrospotrebi¢li. Co to pro
nas znamena? Vsechny
elektropfistroje, které jsou ve
vlastnictvi klientl, projdou
kontrolou revizniho technika.
Bez jeho povoleni nesmi byt

aktivity? Radi
Pozadejte si o

vy

zadny  elektricky  pftistroj| péce Petra Filipovd, pfipadné
zapojen. Kazdy zkontrolovany | vedouci individual. planovani
pristroj oznaci technik | Petra Hauptova. (Ir)

specialni zndmkou, potvrzujici
probéhlou revizi. (r)

Nevyhovuje Vdm pravidelny
¢as uklidu pokoje, koupani ¢i
Vasi mobiliza¢ni (pohybové)
byste
vstavali dfive nebo pozdéji?
individualni
nastaveni Casového rozvrhu.

vedouci Useku osetfovatelské

=352

Domov
prosinec

Domov
2024
potraviny, sluzby, ochranné pomlcky, uklidové

prostiedky, majetek a dalsi.

Vynosy

Vynosy tvori Uhrady od klientl za bydleni a stravu -
23,2 milionu korun, ptijmy od klientd Odlehcovaci
sluzby cinily 300 tisic korun, z prispévkl na péci jsme
ziskali 14,2 milionu korun, od zdravotnich pojistoven
8,5 milionu korun, pfispévek zfizovatele na Domov a
Odlehéovaci sluzbu cinil 8,5 milionu korun, statni
dotace na Domov a Odlehéovaci sluzbu byla 24,9
milionu. Dalsimu zdroji jsou pfijmy od uUradu prace a
sponzorud. Vynosy Senior vozu Cinily 141 tisic korun,
dotace ztizovatele na tuto sluzbu byla 500 tisic korun.
Podrobny rozpocet k nahlédnuti je zajemcim k
dispozici u reditelky, kterd velmi rada také pripadné
zodpovi jakékoliv dotazy. (Ir)

Co nds Cekd

* 10. anora/pondéli

- Keramika v Supliku

* 11. unora/atery

- Zpivanky s H. Ondrackovou

* 14. unora/patek

- Valentynské posezeni

* 18. unora/utery

- Oslavenci

* 19, Gnora/stfeda

- Masopust. priivod Domovem
* 20. tnora/¢étvrtek

- Mezigenerace/Klasterec n.O.
* 26. Unora/stfeda

- Canisterapie s Miou a Biddy
* 28. unora/patek

- Peceni pro Egérii

rano

spole¢nosti
Tiskarna AKORD Chomutov, s.r.o.

Za sponzorovani naseho
Domov(nika) dékujeme

by
AKORD




leden

Rok 2024 ve fotografii... . Cerven
Divadlo “O sv. Frantiskovi® Masopustni priivod protancil Domovem
. % 3 ': . ] 3

Zaﬁmc[m pz@nz@se S[umc/{y | Wa-/{acfaﬁs@é‘ hvézddrné




Rok 2024 ve fotografii... - prosinec

(Ponytempze Tajemny svét jestérii a plazil
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